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\ ‘_J CAFE CON BEBIDA DE ALMENDRAS SIN AZUCAR - CBA © 5 minutos

@ 1Vaso

INGREDIENTES

e 1taza de café, solo (45 g)
e 200 gramos de leche de Almendras Zero Azucar
e 1/2 Cucharadita de eritritol o stevia (5 g) - OPCIONAL

METODO DE PREPARACION

1°  Preparar el café, afiadir la leche caliente o fria.

29 Edulcorar al gusto si se desea.

INFORMACION NUTRICIONAL

POR 100 g POR VASO (250 g) % DDR
ENERGIA 13 kcal 33 kcal 2%
PROTEINA 0g 0g 0%
H. CARBONO 0g 0g 0%
AZUCARES 0g 0g 0%
GRASA 19 39 4%
GRASAS SATURADAS 0g 19 3%
FIBRA ALIMENTARIA 0g 0g 0%

SODIO 0 mg 0mg 0%



