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@ 15 minutos
KETO CHEESECAKE ° 7 horas y 20 minutos

P 12 porciones

INGREDIENTES

e 130 gramos de mantequilla sin sal, a temperatura

1.5 cucharaditas de extracto de vainilla (8 g]

ambiente, en trozos 3 piezas de huevo entero fresco (150 g)

e 200 gramos de almendra fileteada 1 pieza de yema de huevo (17 g]

e 60 gramos de coco Rallado Tia Ofilia® 1/4 taza de frambuesa (31 g

e 680 gramos de queso crema, en cubos, a 6 piezas med de fresa entera (72 g]

temperatura ambiente 1/4 taza de moras (36 g)

e 150 gramos de crema batida

e 150 gramos de endulzante sin calorias

METODO DE PREPARACION

1° Sigue los pasos en Cookidoo® en tu TMX®

INFORMACION NUTRICIONAL

POR100g  POR PORCION (139 g) % DDR

ENERGIA 356 kcal 493 kcal 25 %
GRASA 349 479 72%
GRASAS SATURADAS 179 249 121%
COLESTEROL 122 mg 170 mg 57 %
SODIO 138 mg 192 mg 8%
H. CARBONO 89 109 3%
AZUCARES 0g 1g -

FIBRA ALIMENTARIA 39 49 14%

PROTEINA 89 g -



