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Brigadeiro
Brigadeiro feito com leite condensado

@ Preparagdo 30 minutos @ Total 40 minutos 20 porgdes

Ingredientes

ou ou
1lata de leite condensado (395 g 1 colher de sopa de manteiga, sem sal (14 g)
ou

4 colheres de sopa de cacau, pd seco, sem adogante (22 g)

Método de preparo

Em uma panela adicione todos os ingredientes
2

Leve em fogo médio até que forme um caminho ao passar a espatula ou colher e demore alguns segundos a fechar.
3

Espere esfriar e faga bolinhas passando em granulado ou coco ralado



