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BEBIDA REPOSICION CON MALTODEXTRINA: FRUCTOSA + BEET @ 3 horas
ROOT + CITRULINA OXYPRO » 1Bebida de reposicion para 750 ml. de a

INGREDIENTES

e 15 Cazos de maltodextrina:Fructosa Oxypro 1:0.8 + Beet Root + Citrulina Malato (75 g)

e 750 gramos de agua de la red

METODO DE PREPARACION

19 Disolver un cazo y medio (75 gramos) de la marca Maltodextrina:Fructosa Oxypro en 750 ml. de agua.

INFORMACION NUTRICIONAL

POR BEBIDA DE REPOSICION

POR 1009 PARA 750 ML. DE AGUA (825 g 7 DDR
ENERGIA 33 kcal 270 kcal 14 %
PROTEINA 0g 0g 0%
H. CARBONO 8¢ 689 26%
AZUCARES - - -
GRASA 0g 0g 0%
GRASAS SATURADAS 0g 0g 0%
FIBRA ALIMENTARIA 0g 0g 0%

SODIO 97 mg 803 mg 33 %



