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Cuscuz de caneca (Copia)

@ Preparagdo 1hora @ Total 5 horas  1unidade

Ingredientes
ou ou
50 gramas de farelo de milho, cru Pitada de pimenta preta
ou ou
1 pitada de sal, cozinha (0 g) 1 fatia média, tipo Danubio de queijo minas, frescal (30 g)

ou

Pitada de éregano

Método de preparo

1

Em uma vasilha/caneca, misture o farelo de milho, sal, temperos e agua;

2

Deixe descansar por 5 minutos adicione o queijo em cima e leve ao micro-ondas por 1 minuto e 15 segundos;

3

Prontinho!!



