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Tapiovo de queijo
Surpreendentemente delicioso

© Total 5 minutos 1 porgdo

Ingredientes
ou ou
50 gramas de tapioca de goma - 2 col. de sopa 30 gramas de queijo, branco

ou

1 unidade de ovo de galinha (45 g) - Acrescente sal e orégano a gosto

Método de preparo

Na frigideira desligada, espalhe 2 col. de goma de tapioca e ligue o fogo;

2

Em um prato misture bem o ovo, o sal e o orégano;

3

Coloque o ovo batido em cima da tapioca, tampe e deixe o ovo cozinhar;

4

Quando o ovo estiver quase pronto, coloque o queijo por cima, tampe mais um pouco e esta prontinho.



